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   סוגרים                
         מחצית


משולחנה של מנהלת בית הספר, ימית צור



שירו של אמיר דדון "לבחור נכון"
נמצא רלוונטי מתמיד בעיצומה
של מחצית א – תלמידי שכבה ט
ניצבים בפני הבחירה במסלול
המתאים לקראת המעבר לחטיבה
העליונה , תלמידי יב ניצבים בפני
התלבטויות והחלטות לקראת סיום
לימודיהם בביה"ס והמעבר
למסלול הצבאי, ועוד רבים
מאיתנו עומדים יום יום מול
בחירות גורליות יותר וגורליות
פחות.  החלטות הן חלק אינטרגלי
מהחיים שלנו ואנו לא יכולים
התעלם מהעובדה שקבלת החלטות
קשה ככל שההחלטה חשובה לנו
יותר. כבר למדנו כי האחריות
לבחירות שלנו נמצאת אך ורק
בידינו, אנו לא צריכים לעבור את

זה לבד.                              

בצמתים מכריעים בחיים,
כדאי להיעזר בייעוץ ובהכוונה
של בעלי ניסיון , לשאול את
השאלות ולארגן את המידע
הדרוש לנו על מנת לקבל את
ההחלטה הנכונה. לרשות
תלמידי ט והוריהם עומד צוות
חט"ב, ערב מגמות, חוברת
מידע באתר ביה"ס ושיעורי
התנסות במגמות השונות,
שיחות אישיות עם הנהלת
ביה”ס )ועוד( כדי למצוא את
התשובות לכל השאלות לפני
ההחלטה המכריעה. חשוב
ביותר לבסס את ההחלטות על
הכישורים והיכולות שלנו
באופן אישי ולבחור רק מה

שנכון לנו אישית.  

בסוף הכול מתנקז אליי
 עניין של זוויות

 אני לא מבין רמזים אולי
 צבעים ואותיות

מבט חטוף אל עצמי, ודי
 רק לא להסתכל

 מה שבפנים כבר בפנים מדי
 קוראים לזה הרגל

מתי אלמד לבחור נכון?
 להאמין, לראות שטוב
 בלי להביט שוב לאחור

 לבחור נכון
אותו הקול מדבר אליי

 פוגש בי בלילות
 הולך מבלי להבין לאן

 האם אדע לחזור
מבט חטוף מסביב, ודי

 יותר כבר לא אפול
 יש ילד שמתסכל עליי

 קוראים לזה לגדול
מתי אלמד לבחור נכון?
 להאמין, לראות שטוב
 בלי להביט שוב לאחור
מתי אלמד לבחור נכון?
 להאמין, לראות שטוב
 בלי להביט שוב לאחור
בסוף הכול מתחבר אליי

 עניין של חלומות
 אם אתעורר בדיוק בזמן

 אולי אוכל לזכור
אומרים יש מי ששומר עליי

 נותן לי את הכוחות
 עוד לא מצאתי תשובה אבל

 קוראים לזה לחיות
מתי אלמד לבחור נכון?
 להאמין, לראות שטוב
 בלי להביט שוב לאחור

 לבחור נכון



לבחור נכון/אמיר דדון



מדרשיר -המשך



לא כדאי לבחור בדרך זאת אחרת
משקולים של יוקרה, חברה או
תועלת . כדאי לבצע בחירות
התואמות את התכלית אליה אני
שואף להגיע ולהתאימה ליכולת ,

לכישורים ולרצונות שלי . 
חשוב לקחת כמה אופציות לבחירה.
תמיד צריך אחת לפחות במקרה
והתוכנית המקורית משתבשת.
בתהליכי קבלת החלטות נרצה
להשאיר לנו אפשרות טובה לא
פחות מהאפשרות המקורית –
החלום - בהישג ידינו.        תהליך
הבחירה הוא מתנה שקיבל כל בן

אדם עם מוח בריא וחושב. 



להוקירו את תהליך הבחירה עצמו.
נסו להסתכל על הבחירות בחייכם
באור חיובי, להאמין כי יש ביכולתכם
להגיע לבחירה הנכונה ולאהוב את

בחירתכם באשר היא.
אסיים בדבריו של פאולו קואלו
בספרו "האלכימאי " )מומלץ
לקריאה( : "החלטה היא רק
ההתחלה. כשמישהו מקבל החלטה,
הוא בעצם קופץ לתוך זרם חזק
שיישא אותו למקומות שכלל לא חלם

עליהם בשעה שהחליט."
             בחירה טובה

ימית צור




במסגרת תוכניות הכנה לחיים,

בכיתות חנ"מ,  התלמידים לומדים

מיומנויות, כישורים וערכים אשר

מקדמים איכות חיים. מחנכות 

 הכיתות יחד עם מדריכת מתיא

מובילות קבוצות חברתיות .

בקבוצות הצוות והתלמידים בונים

מרחב בטוח לשאלת שאלות,

היוועצות  ושיח רגשי סביב נושאים

שמעסיקים בני נוער : חברות, לחץ

חברתי, מוטיבציה, התמודדות עם

מצבי חיים משתנים ועוד.

הכנה לחיים



סוגרים מחצית - אירועי
שיא בביה"ס

במהלך חודש ינואר כיתות י השתתפו
בפרויקט מחלץ קל בבית הספר.מטרת
ההשתלמות להגדיל את את מספר
האזרחים שיוכלו לסייע לרשות
המקומית להתמודד עם חילוץ לכודים
מהריסות. התלמידים למדו ותרגלו
באופן  מעשי בחצר בית הספר.
ההשתלמות העלתה את תחושת
המסוגלות שלהם ואת חוסנם האישי
ובסופה הם קיבלו תעודה המכשירה

אותם  ל "מחלץ קל " .  

 לאחר ששבנו מהטיול השנתי באזור מכתש
רמון, שהיה מהנה, מלמד וחוויתי היישר ללימוד
מפרה, מועיל ומכין את תלמידיי לחיים. תלמידי
כיתתי)י5( למדו כיצד ניתן לעזור ולסייע בחילוץ
אנשים בעת קריסה של מבנים כתוצאה של
רעידת אדמה, פיגוע טרור וכד'. ביום למחרת
עברנו לחלק המעשי: ביום זה התנסנו בחילוץ
נפגעים. התלמידים שיתפו פעולה ,למדו,
והחכימו.    תודה רבה לכל העוסקים במלאכה

מחנכת י' 5 עדנה מספרת:

https://makifh.schooly.co.il/

 במהלך השנה תלמידי צרפתית בשכבה ט׳
יוצאים לצפות ב 3 סרטים צרפתיים
בסינמטק חולון. התלמידים מקבלים הכנה
לפני הצפייה ולאחר מכן מגישים מטלה

בנושא.

שים    מחלץ לפניך

במסגרת המלחמה בתאונות הדרכים, תלמידי
יב1 ויב3 יצאו לסיור בביה"ח אסותא אשדוד. 

התלמידים ביקרו בחדר טראומה, נחשפו
לעבודת המיון, השתתפו בסדנא בנושא נהיגה

בטוחה ושמעו את סיפורו של מתן פרידמן
שנפצע בתאונת אופנוע. לבסוף הנעימו

התלמידים, יונתן ואדל את זמנם של העוברים
ושבים בנגינה על הפסנתר בכניסה לביה"ח.

פרויקט ״ קולנוער ״ בשכבה ט׳ 

נלחמים בתאונות הדרכים - מבקרים בבית החולים אסותא



ה ב ה א ת     ו ג י ה נ מ ת     ו נ ו י צ ם     י כ ר ע

אחרי שנתיים מלאות בקורונה ובידודים, סוף סוף יצאנו לטיול השנתי שלנו! הטיול
הזה גיבש אותנו ככיתה וכשכבה, והוא היה מהנה מאוד. המסלולים היו ארוכים אבל

טובים ויפים, מלאים בנוף נהדר ובתמונות מהממות. 

ביקרנו בשדה בוקר באחוזת קבר של

דוד בן גוריון ואשתו, ראינו משפט
מבויים על הספינה אלטלנה וביקרנו
במצפה רביבים. היינו גם בשמורת עין
עבדת, המסלול היה מאוד חוויתי עם


סולמות. 
בערבים היו לנו מפגשים חברתיים: זה
כלל גם ערבי קריוקי, בנוסף ישבנו
כולנו מסביב למדורה ושרנו שירים,
וכמובן שהצוות דאג לנו למטעמים
)ספינג׳(. חתמנו את הטיול באגם
ירוחם וכל כיתה עשתה סיכום של
הטיול. הטיול ללא ספק תרם לגיבוש
הקשרים בין התלמידים ולחיזוק

החברתי בין כולם.

אצלנו חינוך עושים באהבה

טיול שנתי לנגב  שכבה י'
מאת יעל ירושלמי

כיתה י' 1

במסגרת לימודי מורשת וכדי להעמיק את הידע בעברו של עמינו ,יצאו
תלמידי שכבה יא ליום סיור של למידה במוזיאון יד ושם בירושלים,

הסיור היה משמעותי , מלמד ומרתק. 





ה ב ה א ת     ו ג י ה נ מ ת     ו נ ו י צ ם     י כ ר ע

תלמידי שכבות ז' עד י' השתתפו במפגש מעורר השראה עם שחקני

כדורסל בכיסאות גלגלים. שמעו את סיפוריהם של הנכים שנפגעו

בתאונות דרכים, והתנסו במשחק כדורסל על בכיסאות גלגלים. 




תלמידי שכבה ז העבירו

פעילות בנושא חג חנוכה

וחילקו סופגניות

בשלושה בתיה״ס

מזינים:  אשכול, צמח

והראל

עשייה חינוכית ערכית

תלמידי י"ב 2 
לקשישים בקהילהחילקו ערכות  חנוכה

התלמידים שלנו מאירים את החג

ניצחון הרוח

בבואנו לערוך חשבון נפש, לנסות ולהבין את הנקודה בה עלינו להשתפר ולתקן מידותינו, ובמה עלינו להתחזק, עקב הצרות
הקשות הפוקדות את כלל ישראל, נמצא, כי התשובה היא תמיד אותה תשובה:"בין אדם לחברו".

ובכן, כבר מצאו חכמים גדולים מאיתנו כי "המחלוקת בתוך המחנה פנימה, בקרב כלל ישראל- הן הגורמות לכל האסונות
הנוראיים בכלל ישראל )פח"ע, תאונות דרכים( והן המגלגלות עלינו את מידת הדין המתוחה" )אדרבה, תן בליבנו?(. על כן, ככל

שנאהב זה את זה ונכבד זה את זה, כמו את עצמינו, נוכל לחיות בשלום ובשמחה, שיובילו לאחדות ולהצלחה.



חשבתם פעם ,כמה אנשים ניצלים בזכות אדם שגורם להרבות אהבה ואחווה שלום 
ורעות, ומרחיק ממחלוקת ?!

איזה מעשה טוב עשיתם היום כלפי הזולת?
באהבה

עליזה ברקת מחנכת י"א 6

ממני אליכם... ואהבת לרעך כמוך



ה ב ה א ת     ו ג י ה נ מ ת     ו נ ו י צ ם     י כ ר ע

עשייה חינוכית ערכית

תלמידי ט' 5 השתתפו בסדנת הכלה

תהליכית "שמש בכיסים" פוטותרפיה,

במהלכה  צילמו אובייקטים שונים.

בסיום כל מפגש התקיים שיח  רגשי.  

לדעתי תהליך של פוטותרפיה היה ממש נחמד
בקורס הזה אני למדתי לצלם יותר מקצועי
ותמונות שצילמתי יצאו לי מהממות ויפות,
התהליך הזה עוזר ללמוד איך לצלם נכון

לדוגמא לדעת נכון לשים אור ולדעת לראות
צדדים של תמונות מהצד אחר אני אהבתי את

התהליך ורוצה שיהיה אותו עוד פעם.

קסניה כץ -ט'5 מספרת
שמש בכיסים

מל"ח הארץ
תלמידי ז' 1 וט' 2 השתתפו בפעילות  מאתגרת לפיתוח מיומנויות ועבודת

צוות.  מטרת הפעילות היא לקדם את הנוער בישראל. עמותת מל"ח

הארץ מתמקדת בכל הקשור לחינוך וטיפול דרך פעילות שטח. 




אור וצל - התמונה של קסניה



במסגרת יום ההוקרה לפצועי צה"ל יצאו
תלמידי שכבה י' לצעידה עם פצועי צה"ל
בירקון בתל אביב. שמעו סיפורי מורשת,
צעדו עם הפצועים לאורך הירקון ונהנו
מלהקה צבאית. עדנה ונוית, מחנכות
בצוות פינקו את התלמידים ופצועי צה"ל

במטעמים .  



בוגרים מדברים מהשטח
לכיתות יא ויב- כבכל שנה
מגיעים בוגרי ביה"ס לספר

מנסיונם הצבאי, לשתף בחוויות
ולתת טיפים לקראת הגיוס של

תלמידי יא ויב .- 
בהצלחה למשרתים בהווה

ולעתיד.



צועדים ומצעידים

הכנה לצה"ל

ביקור בחיל הים אשדוד

ביקור בבסיס חיל הים של שכבה יא- לראשונה
יצאו תלמידי שכבה יא' לביקור בבסיס חיל הים
באשדוד- השתתפו בפאנל תפקידים של חיילות
וחיילים, שמעו על התפקידים השונים, השתתפו
בשיח עם מפקד בכיר ורב חובל וסיירו בבסיס. 



מחצית גדושה 
אירועים ופעילויות

תרבות רבותיי תרבות
רגע לפני חופשת  חנוכה התכנסו שכבות ז,ח,ט,י  באודיטוריום בה"ס לצפות בהצגת העצמה שחיברה את הילדים

לאור ולכוחות שבתוכם. "אני והמסלול", היא הצגה המספרת את סיפורו האמיתי של איתי צ'מה )שהוא גם
השחקן הראשי ( ילד שחלם להגיע לאולימפיאדה כנגד כל הסיכויים והצליח.

סיפורו של איתי מזכיר לנו שלא משנה מה המסלול שבחרנו לעצמנו, עם נחישות והתמדה אנחנו יכולים להשיג
כמעט כל מטרה שנרצה, אך לצד זה הוא מזכיר לנו שיהיה החלום אשר יהיה, אל לנו לוותר על ההנאה שלנו

מהדרך ומהמסלול. הצגה על מצוינות, על ההבדל בין עיקר לתפל , על הכוחות שבתוכנו ועל כוחה של המשפחה.

בתום ההצגה עלו הכוחות המוכשרים הבית ספריים - להקת הזמר ולהקת המחול של בה"ס למופע בשיר ובמחול.

תלמידי שכבה ח' בפעילות העשרה
בגיאוגרפיה בנושא רעידת אדמה

במסגרת לימודי גיאוגרפיה בנושא רעידות אדמה, הגיעו לבית הספר
מדריכות שהעבירו לתלמידים פעילות בנושא. התלמידים הגיעו
לספריית בית הספר, שם המתינו להם טאבלטים ומשקפיים המדמים
מציאות של רעידת אדמה  והם עברו בין התחנות וחוו באופן וירטואלי
רעידת אדמה. בסיום הפעילות ישבו לסיכום. התלמידים שיתפו פעולה

וציינו כי הפעילות היתה משמעותית ומהנה.

מוזמנים להצטרף ללהקות



נבחרת הכדורסל של מקיף ה' מכים
שנית . הנבחרת שלנו הביסה את

מקיף ד'  בתוצאה  71:34.
יישר כח למאמן ,המנהל והמנהיג של

הקבוצה המורה מיכה עזריאל .



הבמה שלהם, 
              הגאווה שלנו

התלמידים שלנו 

שלושה תלמידי יב' בהובלת המורה שרון ארגמן, עלו לשלב ג'
באולימפיאדת ביולוגיה: נסטיה בקטוב, יהונתן קיסר ואיתי עמר.
אתם אלופים !!! ישר כח! מחזיקים לכם אצבעות לקראת השלב

האחרון.

בתחרות youth League  ונציה 2022,  תחרות הכוללת 3000 משתתפים מ100
ארצות שונות . השתתפו 5 ספורטאים מאשדוד. רונן אמינוב, תלמיד שלנו

מכיתה י"א 2  השתתף בתחרות לגילאי 16-17 במשקל -76 ק"ג . רונן הגיע לגמר
וזכה במקום השני.

כל הכבוד לרונן אנחנו גאים בך!

אדל בריק מכיתה יב1 ויונתן קיסר מכיתה יב3 - שני
תלמידים מבית ספרנו זכו בפרסי עידוד בגובה 1000 שח
על נגינה מדהימה בתחרות "פסנתר לתמיד" - התחרות

הארצית לפסנתרנים צעירים באשדוד.
התחרות מתקיימת כל שנה בחופשת חנוכה ומטרתה
לחשוף ולקדם כישרונות צעירים בתחום הנגינה בפסנתר.
אדל ויונתן המוכשרים שלנו השתתפו בתחרות בקבוצת
הגילאים 16-18 ביחד עם עוד 30 פסנתרים צעירים, כאשר
כל אחד ניגן כשתיים עד שלוש יצירות.  מהיכרות עם אדל
ויונתן וכישרונם מדובר בשני אומנים ענקיים ומוכשרים

באופן יוצא דופן. כבוד גדול וגאווה ענקית.

ברכות גם לתלמיד גלעד
פוקס  מכיתה י 1 שזכה
בשלב ג' באולימפיאדת

פיזיקה 






. . בעיניים  שלנו.



סיכום מחצית מנקודת מבט של מורים ותלמידים

מחצית א

ציפיות ואיחולים למחצית הבאה

רגע שיא במהלך המחצית רגע שיא במהלך המחצית

יעד שהצלחתי להשיג

מהו המקצוע האהוב עליכן?

תארי שיעור מוצלח שהיה וספרי למה
זה הצליח?

מה המטרה שלך למחצית הבאה?

יובל איטח מחנכת ח'2פריאל ואושר מכיתה ט'3

התנדבות בקהילה עם קשישים 
 בקהילה. 

שיפור במקצועות המדעיים

אוהבות שיעורי חינוך כי הן תורמים
לחינוך שלנו כבני אדם. גם היסטוריה

ותנ"ך שיעורים שכיף ללמוד.

לשפר את הציון במתמטיקה

שנסיים את הלימודים בביה"ס
בעזרת ה' עם בגרות טובה
ושנקבל ציונים טובים בתעודה

בסוף השנה

אני מצפה מעצמי להמשיך
ולעבוד בצורה טובה, נכונה
מאורגנת ומיטבית. להמשיך
לאהוב את העבודה שלי כמו
שאני אוהבת אותה כיום .

בפרויקט 'ברקנו  וייס' התחושה של
הסיפוק וההעצמה של התלמידים.

להדגיש יותר את נושא מניעת האלימות
בשכבה ח'  ולקיים שיח עם כל תלמיד

ותלמיד על אלימות פיזית ומילולית.

שיעור שבו פתחתי דיון שעוסק בשימוש
בסמים ואלכוהול, התלמידים מאוד התחברו
לשיעור ושיתפו במקרים אליהם היו חשופים

לנושא

מטרה למחצית הבאה



1 ק"ג קמח ,2 כפות שמרים, 2 כפות סוכר,כפית מלח , סוכר
וניל , 3-4 כוסות מים פושרים , ללוש להתפיח ולטגן , בתיאבון.

מליאת מורים -"משאת הלב" שלנו
מורי בית הספר הם חלק מקהילה מקצועית לומדת ומתפתחת.
את המפגש האחרון הובילו צוות המורים המוכשרים שלנו.
 הסדנאות עסקו בגיבוש וכיף לקראת חג החנוכה, הם נתנו במה
לכישרונות הפנימיים ובתום הסדנאות התפנק הצוות בארוחה

משותפת.

מורים באור הזרקורים
 בביה"ס מקדמים תרבות של ארגון לומד ויצירת שפה מקצועית

משותפת.   ומחזקים את  תחושת השייכות והגאווה הבית ספרית  

חברי הוועד של הורי תלמידי בית

הספר הגיעו לחדר המורים והעניקו

שי אישי לכל מורה של בית הספר .

תודה רבה לוועד ההורים על השי

והיחס האישי. תודה ליו"ר ועד

ההורים קסניה ולגזברית דורינה.

  מתכון לספינג' של עדנה ונוית



לה"ב 
מסלול ישיר להנדסה מחטיבת הביניים


